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e-movere

Un semplice percorso per comprendere le emozioni

"Tutti sanno cos'é un'emozione fino a che non viene chiesto di darne una

Calendario degli incontri:

12 Marzo 2016 "Paura da morire, paura di morire"

2 Aprile 2016. "La realta violata: il trauma e le sue conseguenze"

14 Maggio 2016 "Cambiare forma alla rabbia"
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